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是愛還是傷害？認識跟蹤騷擾防治法愛 傷害

什麼是「跟蹤騷擾防治法」?

「跟蹤騷擾防治法」2022 年 6 月 1 日開始施行，為保護個人身心安全、行動自由、生活
私密領域及資訊隱私，免於受到跟蹤騷擾行為侵擾，維護個人人格尊嚴，特制定此法。

8大跟蹤騷擾行為

與性或性別有關

針對特定人反覆或持續

違反意願使人心生畏怖

還需包含以下要件：
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是愛還是傷害？認識跟蹤騷擾防治法愛 傷害

跟蹤騷擾行為：可處 1 年以下有期徒刑，併科新臺幣 10 萬元以下罰金，須告訴乃論。

攜帶兇器犯之：可處 5 年以下有期徒刑，併科新臺幣 50 萬元以下罰金，非告訴乃論。

違反保護令罪者：可處 3 年以下有期徒刑，併科新臺幣 30 萬元以下罰金，非告訴乃論。

遭遇跟蹤騷擾
行為該怎麼辦？ 遇到跟騷行為，

請報警！!

案件處理程序

跟蹤騷擾
行為發生

撥打110
報警

犯罪調查 書面告誡

保護令狀

警察獲報後同時進行

最高 5 年以下
有期徒刑

保護被害人
對加害人即時約制

法院核發

再為騷擾

加
害
人
約
制
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是愛還是傷害？認識跟蹤騷擾防治法愛 傷害

數位網路跟騷犯罪行為態樣 若有以下行為，一樣可能觸犯跟騷法哦！

利用電子郵件、社群網站、APP 和網路工具，

恐嚇散布被害人裸照或親密影片，或散布不利被害人

之影像、照片或文字。

常見動機：要求不分手、復合不如願、
報復被害人、勒索很多錢

跟騷法第18條
跟蹤騷擾行為，可處 1 年以下有期徒刑。

刑法
第 235 條—上傳裸照或親密影像，可處 2 年以下有期徒刑。
第 305 條—恐嚇散布裸照，可處 2 年以下有期徒刑。
第 315-1 條—拍攝他人裸照及親密影像，可處 3 年以下有期徒刑。
第 315-2 條—意圖散布、播送、販賣而有 315-1 條之行為者，可

處 5 年以下有期徒刑。
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是愛還是傷害？認識跟蹤騷擾防治法愛 傷害

妨害秘密跟騷犯罪行為態樣

利用科技設備
例如
1. 侵入被害人之住家或房

間安裝網路攝影機。
2. 聘請徵信社跟監方式。

若有以下行為，一樣可能觸犯跟騷法哦！

利用定位軟體
例如
1. 在被害人交通工具安

裝 GPS 等定位器。
2. 使用定位軟體跟蹤被

害人。
3. 使用追蹤器放置被害

人的隨身物品內。

跟騷法第 18 條
跟蹤騷擾行為，可處 1 年以下有期徒刑。

刑法
第 306 條一侵入住家安裝攝影機，可處 1 年以下有期徒刑。
第 315-1 條一窺視、竊聽、竊錄，可處 3 年以有期徒刑。
第 315-2 條一意圖散布、播送、販賣而有刑法 315-1 條之行為者，

可處 5 年以下有期徒刑。

小叮嚀！
有發現遭安裝 GPS、

追蹤器等定位設備及

軟體，請勿直接拆卸，

第一時間找警方協助，

勿破壞現場跡證。


